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INTRODUCCION

La Biologia es la ciencia que estudia la vida y los seres vivos, incluyendo su estructura,
funcién, crecimiento, origen, evolucidn, distribuciéon y taxonomia. También estudia la
habilidad de los seres vivos para utilizar la energia, consumir y transformar materias
primas, eliminar desechos y la capacidad de reproducirse y reaccionar al medio ambiente.
La biologia reconoce la célula como la unidad bésica de la vida, los genes como la unidad
de la herencia y la evolucion como el motor que impulsa el surgimiento de nuevas especies.
Esta tabla presenta los contenidos que se evaluaran a lo largo de la Olimpiada Nacional de
Ciencias.

TEMAS A EVALUAR EN LA OLIMPIADA
1. Organizacion de la vida

e Niveles de organizacion bioldgica: dtomos, moléculas, células, tejidos, érganos,
sistemas de 6rganos, organismo.

e Niveles de organizacion ecoldgica: poblacion, comunidad, ecosistema, biosfera.

e El proceso de la ciencia y su método.

2. La base quimica de la vida

e Elementos quimicos de importancia bioldgica: carbono, hidroégeno, nitrégeno,
oxigeno, fosforo, azufre. Oligoelementos. Enlaces quimicos. Isétopos de
importancia en biologia.

e El agua: estructura molecular, caracteristicas, propiedades, importancia.

e Biomoléculas.

o Carbohidratos: formula, funciéon y ejemplos. Monosacaridos, disacaridos,
polisacaridos.

o Lipidos: estructura, funcion y ejemplos. Grasas y aceites, fosfolipidos,
glucolipidos, ceras y esteroides.

o Proteinas: Estructura y funcién. Aminoacidos como unidades estructurales,
niveles de organizacion de las proteinas, ejemplos de proteinas:
hemoglobina, colageno, albumina, miosina, actina.

o Nucleotidos y dacidos nucleicos: Estructura, funcion y ejemplos.
Experimentos para dilucidar la estructura del ADN. El codigo genético.



Olimpiada Nacional de Biologia 2026
XXXIX Edicion
TABLA DE CONTENIDOS
Biologia Olimpiada Nacional
e Ciencias

3. La célula

e Organizacion y tamafio celular. Métodos para estudiar las células.

e (élulas procariotas y eucariotas. Diferencias entre células animales, vegetales y
fingicas.

e [Estructura y funcion de los componentes celulares: membrana celular, citoplasma,
nucleo, nucléolo, ribosomas, reticulo endopldsmico liso, reticulo endopldsmico
rugoso, complejo de Golgi, lisosomas, vacuolas, peroxisomas, mitocondrias,
plastidios, citoesqueleto, centriolos, microtubulos, microfilamentos, cilios, flagelos,
pared celular.

e Transporte a través de la membrana celular. Transporte pasivo y activo.

4. Transferencia de energia a través de sistemas vivos

e Energia y metabolismo: trabajo bioldgico, leyes de la termodindmica, importancia
del ATP, enzimas.

e Mitocondrias. Respiracion aerobia, respiracion anaerobia y fermentacion: fases e
importancia para los seres vivos y el ambiente.

e C(Cloroplastos. Fotosintesis: fases e importancia para los seres vivos y el ambiente.

5. Procesos de reproduccion celular

e La division celular en los eucariotas. Ciclo celular: interfase, mitosis (fases e
importancia) y citocinesis.

e Meiosis (fases e importancia). Formacion de gametos.

Comparacion entre mitosis y meiosis.

e Division celular en procariotas.

6. Principios basicos de la herencia

e Principios de Mendel sobre la herencia. Gen, alelo, locus, cromosomas homologos,
genotipo, fenotipo, homocigoto, heterocigoto, gen dominante, gen recesivo, hibrido,
gameto, progenitores, generacion F1, generacion F2, mutaciones.

e El cuadro de Punnett. Problemas de genética mendeliana. Cruces monohibridos.
Cruces dihibridos. Dominancia incompleta. Codominancia. Tipos sanguineos, alelos
multiples. Genética humana, determinacion del sexo y herencia ligada al sexo.
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7. Evolucion

e Evolucion quimica de la tierra primigenia. Hipotesis de la sopa prebidtica e
hipotesis del mundo de hierro-azufre. Aportes de Oparin y Haldane. El experimento
de Miller y Urey. Hipdtesis sobre el origen de la vida. Protobiontes, microesferas y
las primeras células. La historia de la vida y el calendario geoldgico: eras, periodos,
€pocas y eventos mas importantes.

e Teoria de Darwin: la evolucion por seleccion natural. Pruebas que sustentan la
evolucion: registro paleontologico, anatomia comparada, evolucion divergente y
convergente, biogeografia, deriva continental, biologia molecular. Seleccion
artificial.

8. Comprension de la diversidad biolégica

e Sistematica. Clasificacion de los organismos. Sistema binomial. Los niveles
taxondmicos. Dominio, reino, filo, clase, orden, familia, género y especie.

e (aracteristicas de los virus. Replicacion viral. Priones y viroides.

e Dominios Bacteria y Archaea. Estructura y funcién de los procariontes. Diversidad
metabolica. Bacterias gram positivas y gram negativas.

e Dominio Eukarya: caracteristicas. Evolucion, teoria endosimbidtica.

e Reino Protista. Clasificacion y filogenia. Organizacion. Estructura celular.
Diversidad metabolica. Habitats. Ciclos de vida. Excavata. Estramendpilos.
Alveolados. Rizarios. Arqueoplastidos. Amoebozoos y Opistocontos.

e Reino Fungi. Caracteristicas. Ciclos de vida. Hongos flagelados. Quitridiomicetos,
Glomeromicetos. Ascomicetos. Zigomicetos. Basidiomicetos.

e Reino Plantae. Ancestros de las plantas y diversidad. Tendencias evolutivas entre
las plantas. Briofitas. Plantas vasculares sin semillas. Plantas vasculares con
semillas. Gimnospermas. Angiospermas.

e Reino Animalia. Caracteristicas. Planes corporales. Esponjas, cnidarios, gusanos
planos, anélidos, moluscos, gusanos redondos, artropodos, equinodermos, cordados.

9. Anatomia y fisiologia animal (con énfasis en humanos)
e Proteccion, sostén y movimiento.
Senalizacion neuronal. Regulacion neuronal. Sistemas sensoriales.
Transporte interno.
Sistema inmunologico.
Intercambio de gases.
Procesamiento de alimentos y nutricion.
Osmorregulacion y desecho de residuos metabolicos.
Regulacion endocrina. Reproduccion.
Desarrollo animal
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10. Ecologia

e Ecologia de las poblaciones: caracteristicas de las poblaciones (tamafo, densidad y
distribucion, estructura de edades). Cambios en el tamafo de la poblacion y factores
que afectan el tamafio de la poblacion (migracion y emigracion, crecimiento
exponencial, potencial bidtico). Limites en el crecimiento de la poblacion.
Crecimiento de la poblacion humana.

e Ecologia de comunidades: Estructura y funcionamiento de la comunidad. Factores
que moldean la estructura de las comunidades. Interacciones en las comunidades
(mutualismo, interacciones competitivas, interacciones predador-presa, coevolucion
de herbivoros y plantas, parasitos y parasitoides).

e Sucesion ecoldgica, perturbacion, especies clave, introduccion de especies.

e FEcosistemas y flujo de energia. Estructura trofica de los ecosistemas, redes
alimenticias, produccion primaria, piramides ecologicas y eficiencia ecologica.

e Ciclos biogeoquimicos: ciclo del carbono, ciclo del nitrégeno, ciclo del fosforo.
Factores abioticos.

e [ abiodsfera: los biomas. Ecosistemas acuaticos. Factores bioticos. Biodiversidad.

Libro sugerido para la preparacion para las pruebas:

Solomon E., Berg L., Martin, D. Biologia. Novena edicién, Cengage Learning. México.
2013.

Libro de apoyo:
Starr, C.; Taggart, R.; Evers, C.; Starr, L. Biologia. La unidad y diversidad de la vida.
Décimo tercera edicion, Cengage Learning. México. 2018. pp.961.
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UNIDADES A EVALUAR EN LAS DIFERENTES COMPETENCIAS

Competencia Fechas Unidades
Primera Etapa 29 de mayo 1-5
Segunda Etapa 10 de julio 1-8
Competencia Nacional 1 de septiembre 1-10

JJGC marzo 2026



